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Ziel im Wahlpflichtfach AES ist es, dass die SuS ihren Alltag gegenwärtig und 
zukünftig selbstorganisiert, verantwortungsvoll und kreativ gestalten und 
bewältigen.

Gelernt wir in AES erfahrungs- und handlungsorientiert und Theorie UND Praxis.
Zukunftsperspektiven:

Das Fach AES ist eine gute Grundlage für Berufe im  
➤ sozialen Bereich
➤ kreativen Bereich
➤ Ernährungsbereich
➤ wirtschaftlichen Bereich
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Das Fach AES passt zu dir, wenn du…
➤ … neugierig bist, was in deinem Essen steckt,
➤ … gerne praktisch arbeitest & teamfähig bist,
➤ … erfahren willst, wie man gesund und fit bleibt,
➤ … beim Einkaufen kluge Entscheidungen treffen möchtest,
➤ … an Mode und Trends interessiert bist,
➤ … dich gerne in Projekten mit anderen engagierst.
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